
Marra Farm...  un Huerto Comunitario Urbano 

Un huerto orgánico comunitario que 
hace participar a la comunidad en la 
práctica y el aprendizaje de 
agricultura sostenible y que al mismo 
tiempo asegura la producción de los 
alimentos locales.  
 

Información sobre Marra Farm… 
Ubicada en el fértil valle del rio Duwamish,  
Marra Farm está compuesta por 4 acres de tierras 
cultivables históricas y un arroyo rehabilitado. Se 
encuentra ubicada en el vecindario de South Park 
en Seattle, un vecindario conocido por su 
activismo, por sus comunidades inmigrantes de 
diversidad étnica, y por la gran concentración de 
industria comercial. Estas tierras pertenecen a 
Seattle Parks and Recreation (departamento de 
Parques y Recreación de la Ciudad de Seattle.) 
Marra Farm es uno de los pocos espacios abiertos 
de South Park. Desde 1998, la coalición de Marra 
Farm y un grupo de organizaciones sin fines de 
lucro y comunitarias han llevado a cabo actividades 
en el huerto logrando que nuestros voluntarios y 
aquellos que generosamente nos apoyan 
contribuyan con fondos y donaciones varias.   
 

Rehabilitación de la agricultura 
sostenible y la protección del medio 
ambiente…La coalición de Marra Farm 
rehabilita activamente el hábitat natural en las áreas 
no cultivables de la huerta.  Marra Farm cuenta con 
8.7 acres de terreno, la rehabilitación incluye 
clarear una sección del arroyo Hamm en la orilla 
oriental del huerto. Siendo la última huerta en 
funcionamiento en Seattle, Marra Farm es un 
recurso vital para la comunidad.  Utilizamos 

prácticas agrícolas que no dañan la tierra; sin 
pesticidas o fertilizantes que contengan químicos, 
esto mantiene la salud y el bienestar de nuestro 
medio ambiente y el de la comunidad.     
 
Compartiendo el aprendizaje y el 
conocimiento…Muchas personas visitan Marra 
Farm para aprender sobre cultivos y la alimentación 
sana.  Los niños de la escuela primaria en la localidad 
descubren un nuevo gusto por las verduras frescas en 
el programa de cultivo y nutrición Lettuce Link. Los 
miembros de la comunidad de inmigrantes Mien 
aprenden a cultivar verduras acordes al clima de 
Seattle y comparten sus técnicas exitosas de 
sembrado con los productores de la zona de Seattle.  
La información también se comparte a través de 
reuniones en las que se llevan a cabo intercambios de 
semillas, clases de cultivos en múltiples idiomas, y en 
la demostración de los mismos en el huerto P-Patch.  
 

Trabajo y Oportunidad Económica… 
Las personas que participan en los programas de 
cultivos para mercadear en las parcelas de P-Patch, 
ganan ingresos suplementarios al cosechar frutas y 
verduras en Marra Farm y luego venderlas a una 
variedad de establecimientos en la localidad.   
 

Asegurando la producción de alimentos 
y frutas y verduras orgánicas…Todos los 
miembros de la Coalición de Marra Farm aportan a la 
comunidad local. Cada año Lettuce Link Giving 
Garden, produce más de 13,000 libras de frutas y 
verduras para el banco de comida local. Mien 
Community Garden alimenta a los miembros de su 
comunidad, a los ancianos y también dona a los 
bancos de comida.  

 

Cultivando una comunidad…Trabajar la 
tierra es una forma de ejercitarse, es una manera de 
trabajar que crea una calma emocional y es una 
manera pacífica de conectarse con la tierra y con 
nuestra comunidad. Nuestros festivales comunitarios, 
los días de campo y la cosecha en Marra Farm al aire 
libre atraen a los residentes de South Park los cuales se 
reúnen alrededor de la cultura de producción de 
alimentos. 

Oportunidades en Marra: 
 
 Voluntarios en el huerto:  

Trabaja con tus hijos en el huerto, 
planta y cosecha frutas y verduras 
o ayuda participando para que 
la comunidad también se entere y 
aprenda.  



 
 

Marra Farm 
en el vecindario de South Park en Seattle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Marra Farm 
 

Mailing Address: 
1501 North 45th Street 

Seattle, WA  98103-6708 
 

Location:  
9026 4th Avenue South 

Seattle, WA  98108 
(In the South Park neighborhood) 

 

¡Participa! 
Para obtener más  

información acerca de  
Marra Farm comunícate 

con las siguientes 
personas:   

 
 
City of Seattle  
P-Patch Program 
www.cityofseattle.net/neighborhoods/ppatch 
Minh Chau Le, 206.233.7112 
minhchau.le@seattle.gov 
 
Lettuce Link 
www.solid-ground.org 
Sue McGann, 206.694.6746 
suem@solid-ground.org 
 
Mien Community Gardeners 
Yao Fou Chao, 206.255.0624 
yao-fou.chao@kingcounty.gov 
 
Seattle Parks & Recreation 
Janine VanSanden, 206.684.4557 
janine.vansanden@seattle.gov 
 
South Park Neighborhood 
Association 
Joseph Smith, 206.767.3650, x1 
sephs@comcast.net 
 
 

Marra Farm 

Un huerto comunitario urbano 
que hace participar a la 

comunidad en la práctica y el 
aprendizaje de agricultura 

sostenible y que al mismo tiempo 
asegura la producción de los 

alimentos locales  


